Amsterdam Skin Care

HIFU 4D & HIFU 7D

Natuurlijke huidverstrakking zonder operatie

Wat is HIFU?

HIFU (High Intensity Focused Ultrasound) gebruikt gerichte ultrasone energie om de
diepere huidlagen te bereiken. Hierdoor wordt de natuurlijke aanmaak van collageen
en elastine gestimuleerd, waardoor de huid geleidelijk steviger, strakker en jeugdiger

wordt.

HIFU 4D versus HIFU 7D

HIFU 4D
* Bewezen techniek voor huidlifting.

* Geschikt voor gezicht, hals en lichaam.

HIFU 7D
* Nieuwste generatie HIFU met meer precisie, meer behandelkoppen en een

comfortabelere behandeling.

Hoe verloopt de behandeling?

Na een intake wordt de huid gereinigd en wordt een speciale gel aangebracht.
Vervolgens behandelt de specialist de gewenste zones met het HIFU-apparaat.
Afhankelijk van het behandelgebied duurt een behandeling gemiddeld 30 tot 90

minuten.

Wanneer zie ik resultaat?

Veel cliénten zien direct een lichte versteviging. De huid blijft zich vervolgens

verbeteren gedurende 8 tot 12 weken doordat nieuw collageen wordt aangemaakt.



Hoe lang blijft het resultaat zichtbaar?

Gemiddeld blijft het resultaat 12 tot 18 maanden zichtbaar. Dit verschilt per persoon

en is afhankelijk van leeftijd, huidconditie en levensstijl.

Nazorg
Na de behandeling kunt u uw dagelijkse activiteiten direct hervatten. Gebruik dagelijks
een SPF, hydrateer de huid goed en vermijd gedurende de eerste 48 uur sauna's, hete

baden en intensief sporten.

Veelgestelde vragen

Doet de behandeling pijn?

De meeste mensen ervaren warmte of kleine prikjes.

Is er hersteltijd?

Nee, meestal niet. Lichte roodheid verdwijnt vaak binnen enkele uren.

Hoeveel behandelingen zijn nodig?
In de meeste gevallen is één behandeling voldoende. Jaarlijks onderhoud wordt

aanbevolen.

Voor wie is HIFU geschikt?

Voor mannen en vrouwen met lichte tot matige huidverslapping.

Kan HIFU gecombineerd worden?
Ja, afhankelijk van uw huid kan HIFU gecombineerd worden met andere

huidverbeterende behandelingen.



